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Metodika:
Schuzkanavodé %
Vareni na vodacker



Sestry a bratti,
jaro nam rychle utika, jesté na
Velikonoce jsme méli kulicha

a snéhule, ted kvetou dohromady
broskve s jablonémi a trava roste
pfed ocima. Jarni vody, hlavné na
Sumavé, tecou jak o Zivot, kdo byl
po dlouhych letech ruseni z nedo-
statku vody letos na CPV Otava,
neprohloupil — pfirodni kfistalove
c¢ista voda nad Susici byla i k piti
a jeji chut snéhu, pramenti a rase-
linist neméla chybu. | vodni skauti
nezahaleji, za chvili je kvéten a pak
Navigamus, cervnové vody, ptipra-
vy na tabory a léto.

Mozna jste si vsimli, Ze toto cis-
lo Kapitanské posty vychazi oproti
normalu velmi pozdé, budete ho
mit az v kvétnu misto dubna. Kdo
byl na srazu vodnich skautil asi
tusi, kam mifim — Kapitanskou pos-
tu v podstaté celou kromé sazby
déla Kulda sama, na kolené a v dub-
nu méla na starosti také vlastné
skoro cely sraz. Coz, jisté uznate,
nejde. Neni mozné, aby jeden clo-
vék (dva, tTi, pét 1idi) tahlo vsechno

a ostatni se vezli. Pottebujeme lidi
do tymu srazll, nebo hrozi, ze ten
v PIzni na podzim bude posledni —
zatim neni, kdo by potadal a zajis-
toval dalsi srazy. Neni znamena, ze
opravdu neni, HKVS ve svém poctu,
spolu s Ucasti a organizaci dalSich
vzdélavacich akci a jinych cinnos-
ti pro chod sité VS na to nema jiz
cas ani silu. To samé je mozné fici
o Kapitanské posté — pokud to ma
byt jen obcasnik s informacemi
o zavodech a propozicich, tak ano,
ale pokud chceme mit clanky o me-
todice, rozhovory, zajimavosti ze sve-
ta VSijing, tak to se samo nenapise,
nezrediguje, nesezenou fotky, nevy-
sazi. Takze i tato ¢i pfisti Kapitanska
posta muiZe byt posledni, jak jste na
ni zvykli — nejsou lidi, neni posta,
srazy, vzdélavani, akce. Také od toho-
to cisla jsme nuceni ptistoupit k pla-
cené sazbé — nemame v tuto chvili
nikoho, kdo by to mohl pokryvat tak,
jako dosud dobrovolnicky.

Tak to méjte prosim na paméti
a kdokoli jste ochoten s né¢im pomo-
ci, s ¢imkoliv malym, clankem, pfti-
pravou fotek, pomoci se srazem aj,
napiste prosim na zastupce@hkvs.cz.

V tijnovém cisle byl prehled, jak
s pomoci Kapitanské posty pInit
odborku Reportér/Reportérka — to
zZnamena, zZe se na jeji tvorbé mo-
hou podilet i skautky a skauti jiz
od nejmladsich a ziskat tak kromé
splnénych ukoll i cenné zkusenos-
ti. Bohuzel se za celou dobu nikdo
neozval. Opravdu v oddilech niko-
ho takového nemate?

Pékné jaro,

Cednik

Pfiroda okolovody — @
Obojzivelnici

Navigamus —
5. Konec plaveb

iho mysu Afriky

krajsky kapitan 19
Stredoceského kraje




ZPRAVY Z HKVS

V unoru se HKVS setkal v Praze
na Kfizku, na programu jedna-
ni byla mj. pfiprava jarniho sra-
zu, vyrocni zpravy VS a rozpoctu.
Dale jsme spolu s redakci casopi-
su Padler ptipravili redakéni plan
clankl do letodnich cisel ¢asopisu,
kde mame od letoska vzdy jednu
(az dvé) strany pro clanky o déni
u vodnich skautll. Budeme radi za
nameéty, co za témata clankl psat
do tohoto jediného vodackého ca-
sopisu v CR. Déle jsme fesili pro-
blém se sazbou Kapitanské posty
—sazi se dobrovolnicky, a kdyz neni
cas, sazba se posune. Méli bychom
mit zajisténu i financni rezervu na
sazbu profi grafikem, dame do roz-
poctu a zkusime prosadit na VRJ.
Dale v KP stale chybéji autofi, a to
i autofi na témata clankd, ktera
mame pripravena dle rocniho pla-
nu —metodika, rozhovory, aj.

Severka — plovouci model byl
prodan pristavu Viribus Unitis,
privés pfistavu Omaha Plzen. Ce-
dnik dale ve spolupraci s Petrem
Ptackem a vodackymi svazy (vcet-
né CRDM, Jundka) pfipravil sta-
novisko k novele vodniho zakona
(a nafizeni vlady) a lobboval spolu
s ostatnimi za podani a nasledné
ptijeti formulace o zohlednéni re-
kreacni plavby pti stanovovani mi-
nimdlnich zlstatkovych pritokl
na vodnich dilech. Bohuzel (duben
2018) pozménovaci navrh byl ve
Snémovné zamitnut (o pouhych
11 hlasll), v natizeni viady se snad

komentare

Metodické materidly k pripominkovani
- Vodacké doplnky — odkaz na dokument, kde je mozné ptidavat

« Prac. listy pro Benjaminky — web HKVS

« Odborky pro vicata a zabicky — podrobnosti v clanku na Ktizovatce

« Mlady bobr a Bobr — aktualizovana verze na webu HKVS, ale je po-
treba udélat celkovou revizi pozadavki.

formulace promitne.

Béhem brezna HKVS pfipravil
upravy rozpoctu, zadosti o navy-
seni dotace, jednal o dotaci na jar-
ni sraz, kde hrozilo kraceni oproti
minulym letim, shanéli jsme po-
mocniky na organizaci srazu aj.

HKVS dale pftipravil revizi vo-
dackych doplnki stezky k pfipo-
minkovani (do konce letosniho
roku), aktualizaci Mladého Bob-
ra a Bobra dle novych odborek
a pustili jsme se i do revize vodac-
kych vickil a svétylek (s novym na-
zvem odborky pro vicata, svétlusky
a zabicky). Diky Blance Komisové —
Pastelce vznikly také pracovni listy
pro Benjaminky s vodni/vodackou
tématikou.

Dale probéhl jarni sraz VS v Lou-
covicich, ktery byl dle zpétné vazby
velmi uspésny, stal ale v podstaté
na par lidech — bez lidi do tymu
srazll dalsi srazy nebudou....

Na dubnovém zasedani v Praze
jsme se vénovali pripravé Naviga-
mu, projednali moznost vystavy
k historii VS na Navigamu (stole-
té vyroci radné registrace prvniho

vodniho oddilu v Junaku), dale
jsme pftipravili prvni nasttel roz-
poctu HKVS na rok 2019, abychom
ho dali VRJ vcas mohli nékteré
naklady presunout z dotacniho
financovani na financovani pfimé
bez spolutcasti. Vénovali jsme se
také moznému dotisku vodacké
prirucky — aktualné, po velkém za-
jmu o pfirucku ze strany Ceského
svazu kanoistiky, zbyva jen nékolik
desitek vytiskll jak u Jundka, tak
u Dronte. Kdo nahodou nemate
(kurzy, klubovny), doporucujeme
zakoupit obratem, neni jisté, kdy
a jak dotisk bude. Mimoto jsme
rozhodli o sazeni Kapitanské pos-
ty profi grafikem (snad za kama-
radské ceny), dobrovolniky, ktefi
by to uméli, se nam sehnat zatim
nepodarilo. A jesté drobnost —
Cednik domluvil s JUNem, ze vyro-
bi samolepky znaku vodnich skau-
tl ve dvou barvach a trech velikos-
tech na auto, notebooky, lednice,
atp. a tyto znaky jsou uz vyrobené
v JUNu a budou na Navigamu na
prodejné:-).

Cednik

VODACKE DESETIKORUNY K 10. DUBNU 2018

Neznas vodacké desetikoruny?
Vice o nich najdes na: http://www.
hkvs.cz/10kc

Podil vybranych desetikorun je
za roky 2015, 2016, 2017 a 2018
aktualné na urovni 79 %, 67 %, 57
% a 22 %.V roce 2015 jsme zaroven
naposledy osobné oslovili zastupce
jednotlivych oddili vodnich skau-
tll, zda nechtéji prispét. Nyni — po

trech letech — zkusime opét dese-
tikoruny vic ptfipomenout jednot-
livym kapitantm pftistavii/oddilti
a nebo hospodaitim, se kterymi se
stykame. Zaroven zkusime zlepsit
podporu, aby administrace dart
vodackych desetikorun byla co nej-
jednodussi. Miizete se tésit na pre-
depsané darovaci smlouvy (mimo-
chodem pro poskytnuti financniho

daru pisemna smlouva neninutna
a fada oddiltl ji nepottebuje). Dale
vam posleme prehled vasich vo-
dackych desetikorun potrebnych
k dopInéni modrych kolackll za
posledni tfi roky a predevsim pfti-
pravime personalizovany platebni
ptikaz pro kazdou jednotku, aby
k poskytnuti daru desetikorun ne-
bylo nutné nikde nic hledat.


http://docs.google.com/document/d/1HYgaCIPCgh9VRSe8O_4TdMCIE1BW6ussnV-AJ8Kg_PQ/edit
http://vodni.skauting.cz/benjaminci
https://krizovatka.skaut.cz/zpravodajstvi/3858-odborky-pro-vlcata-a-svetlusky-pripoj-se-se-svym-komentarem
http://vodni.skauting.cz/skautky-a-skauti

vodacké desetikoruny

Letos se desetikoruny zatim jes-
té nepouzily, ale na sklonku roku
jsme s jistinou fondu vytvorené-
ho z vodackych desetikorun mohli
pro sit vodnich skautli pozadat o
dotaci na silny zavésny motor pro
zajistovani vétsich akci na vodé
a velky ptivés na prepravu velkych
stanti a lodi.

Prispévky ve vysi 10 K¢ za re-
gistrovaného clena se posila-
ji na transparentni ucet KVS
2300183549/2010 pod variabil-
nim symbolem 99YYXXXXX, kde
YY je rok a XXXXX je ev. cislo jed-
notky (pro rok 2018 to u jednot-
ky ev.c. 114.05 bude var. symbol
991811405). V piipadé platby za

10. 4. 2018

2016

Vodacké desetikoruny ptijaté v obdobi 1.1.2018 az 10.4.2018:

ev.c Pristav/stredisko cdstka
218.02 ptistav Modra flotila Nymburk 940 K¢
218.07 stredisko Krale Jifiho Podébrady 380 K¢
21A.02 stfedisko Lesni Moudrost Dobfichovice 440 K¢
317.13 ptistav Tfinactka Opatany 1200 K¢
412.11 ptistav ORION Karlovy Vary 1110Ke
421.01 sttedisko Usvit Dé¢in 270 K¢
511.05 ptistav Ralsko Mimon 990 K¢
513.07 ptistav Flotila Liberec 740 K¢
532.12 stredisko Polaris Pardubice 300 K¢
627.03 ptistav Neptun Znojmo 1490 K¢
713.08 pristav Tamatea Vrbatky 400 K¢
815.04 pristav Poseidon Opava 630 K¢
Platby za rok 2017:

713.08 pristav Tamatea Vrbatky 400 K¢

vice predchozich let je variabilni
symbol 9900XXXXX a idedlné roky
uvést do zpravy ptijemci. Pfispévky
je mozné zaplatit i hotové na Sra-
zech VS, Skare i Navigamu.

Za vsechny ,vodacké desetikoru-
ny“ zaslané v duchu hesla ,vodaci
sobé“ dékujeme.

Stav zaplacenych zvidstnich pri-
spévkd za rok 2016-18: kruhové
grafy ukazuji podil zaplacenych
a nezaplacenych prispévki v kraji.
Modré pole oznacuje prispévky za-
placené, vyschlé béZové jsou neza-
placené.

Sestavil a za sprdvnost odpovidd
Hvézddr (hospodar@hkvs.cz)

KAPITANSKA POSTA q




NAVALIS

Navalis — svatojanské slavnosti
se letos uskutecni castecné v pon-
déli 14. 5. a predevsim v predvecer
svatku svatého Jana Nepomucké-
ho v utery 15. kvétna Praze. Pri-
jedte se zucastnit regaty zdobe-
nych lodi na Vitavé s velkolepym
ohnostrojem nad hlavou! Budete
mit jedinecnou pftilezitost vidét

nejen klasické italské gondoly,
ale i tzv. Bissone — lodé, které se
ucastni téch nejzdobnéjsich tra-
di¢nich benatskych slavnosti vcet-
né benatského karmevalu. Budete
mit moznost jako prvni na celém
svété vidét tyto nadherné lodé
mimo meésto Benatky, jelikoz Bi-
ssone doposud nikdy neopustily

10. JUBILEJNI ROCNIK OBNOVENYCH SLAVNOSTI

POD KARLOVYM MOSTEM

NA HLADINE

. ke

Pondéli 4. kvétna
14.00—18.00 / BENATSKE ODPOLEDNE (HERGETOVA CIHELNA)

T SpoLES

BAROKNI SPEKTAKULUM NA VLTAVE

Poznejte kouzlo staré Prahy

VLTAVY

Ll DI
NEZIA

18.00 / MSE SVATA KE CTI SV. JANA NEPOMUCKEHO A SV. ANEZKY CESKE —
ZAZNf ORATORIA PRO SBOR A VARHANY (KOSTEL SV. FRANTISKA Z ASSISI, KRIZOVNICKE NAM.)

Utery 15. kvétna
15.00 / SLAVNOSTN{ ZDOBEN{ KONf (HRADGANSKE NAM.)
17.15 / ZEHNANI KONTM A JEZDCUM (HRADGANSKE NAM.)
18.00 / SLAVNOSTNI MSE SVATA V KATEDRALE SV. VITA, VOJTECHA A VACLAVA
19.15 / SVATOJANSKE PROCEST NA KARLUV MOST
20.30 / REGATA LODf, SESKOK PARASUTISTU, LET ROGAL, PLAVBA OTUZILCU (KARLOV MOST)
20.45 / ZAVERECNA POBOZNOST PRED KOSTELEM SV. FRANTISKA (KRIZOVNICKE NAM.)
21.10 / KONCERT NA HLADINE VLTAVY POD KARLOVYM MOSTEM
22.00 / VELKOLEPY BAROKNf OHNOSTRO]

WWW.NAVALIS.CZ

MINISTERSTVO
R

CzechTourism

=

domovskou benatskou lodénici
aneptekrocily hranici mésta nala-
guné. Soucasti programu je i kon-
cert na hladiné teky, prelet rogal,
podlet parasutisty pod Karlovym
mostem a mnoho dalsiho. Pre-
spani z pondéli na utery i z utery
na stfedu je v Praze zajisténo na
K¥izku. Ctéte dale!

Na akci jsme vzdy jako vodni
skauti zvani, jiz par let spolupracu-
jeme se Svatojanskym Commitee,
ktery akci pod vedenim Zdenka
Bergmanna, ptrevoznika prazské-
ho, organizuje. Zajistujeme zejmé-
na prezentaci a soucinnost pri za-
chrané na vodé. Kromé vlastnich,
hlavné liturgickych oslav v oba dny
stoji za pozornost uterni vodni
program pod Karlovym mostem
s koncertem (hudebni program z
pera skladatele a drzitele Ceské-
ho lva Krystofa Marka ) a zavérec-
nym ohnostrojem (od cca 20:00).
Jsme domluveni s Povodim Vitavy
o spolupraci na komote Stvanice,
na pfijezdu s pramicemi pfes Stva-
nici popt. pfednostnim prijezdu
ijinde.

Jelikoz vlastni ohmnostroj bude
koncit v utery zhruba ve 22:30
a pak bude tfeba dojet na Stvanici
a tam nalozit lodé, da se predpo-
kladat, Ze skauti a skautky ptijdou
spat kolem ptlnoci. Proto je zajis-
téno spani na Krizku. Pokud s se-
bou nechcete vozit lodé, ale radi
byste pfijeli, 4. pristav VS Praha
je schopen zajistit na misté pro
détské ucastniky az 4 pramice (az
24 ucastnikll s kormidelniky). Za-
jemci prosim hlaste se o podrobnosti
Hondzikovi (mrkosjan@seznam.cz).
Spani na Kfizku je v ramci této
akce zdarma.

Hondzik

i’ rstyi
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Znate to urcité taky — sleze snih,
ve vzduchu je citit jaro, zaprsi
a vyleze vselika havét, co se pred
zimou schovavala v listi, v norach
¢i jinych ukrytech. Pak najdete
cestou k rybniku ¢i potoku liné se
valici, misty i skakajici hnédou ro-
puchu, u jezu & v mechu rychlej-
stho skokana. Rozkvetou sasanky,
dymnivky, u potokll a fek orse-
je, zacnou se pridavat déveétsily
arano navyprave potkame ztuhlé-
ho, krasného Zlutohnédého mloka
skvrnitého.

ROSNICKA ZELENA

Uz asi vite, kam mifim — dubno-
vy clanecek o prirodé bude véno-
van nasim obojzivelnikim. Oboj-
zivelnikll u nds Zije jen asi dvé
desitky druht a ti zakladni jsou
dobte poznat. Obojzivelnici jsou
obojzivelni proto, Ze cast jejich vy-
vojového cyklu je vazana na vodu
a jejich nedospéla stadia maji

zabry jako ryby, které postupné
ztraceji, az je ztrati zcela a dychaji
plicemi. Takovy typicky obojzivel-
nik — u nas zaby, mloci, colci — na
jate vyleze z ukrytu a hura k vodeé.
Kdyz ptekona vsechny ptekazky
(kola cyklistl a aut, nenazrané
ptaky, lisky ¢i jiné savce, hlado-
vou uzovku, do smartphonu civici
skauty apod.), dostane se k vodé,
kde se pafi a klade vajicka. Vajic-
ka vypadaji casto jako slepené
chuchvalce jiker prilepené slizem
k vodnim rostlindm na kraji tokd,
rybniki ¢i velkych kaluzi. Z vajicek
se postupné lthnou pulci, ktefi vy-
padaji jako malé tlusté rybicky. Ze-
rou vétsinou tasy a jinou rostlin-
nou potravuy, rejdi a rejdi. Néktefi
bohuzel vyschnou spolu s kaluze-
mi, jiné sezerou dravci, Tyby nebo
i splestule blativa — drava to vodni
plostice. Pulctim postupné rostou
nozicky, zkracuje se ocasek (za-
bam), zakrmuji zabry, az je z nich
mala zabicka, mlocek ¢i colecek.
Nékteti ve vodeé ¢i v jeji tésné bliz-
kosti zlistavavaji celou sezénu, jini
(vidét jsou hodné ropuchy a mloci)
prelézaji zpatky do lesti, vlhkych
rokli, kde travi vétsinu roku.

A které Ze to obojzivelniky u nas
mame? Nebudu v ¢lanku vypisovat

vsechny, dotknu se jen téch hlav-
nich, co potkavame se skautiky
na vodeé ¢i je slySime pfi nocnich
hlidkach na taborech a vypravach.
Zajemcim velmi doporucuji si za
par korun nechat poslat skladacku
Kli¢ k urcovani obojzivelniki CR
(http://www.ekonakup.cz/pro-de-
ti/badatelske-pomucky/klic-k-ur-
covani-obojzivelniku), ¢i se podi-
vat napt. na stranky obojzivelnici
CR (http://www.obojzivelnici.wbs.
cz/Obojzivelnici-CR.html), kde je
prehled viech nasich druhti.

Jak jsem psal vySe, mame u nas
jednoho mloka — mloka skvrnité-
ho, kterého si snad nikdo nesplete.
Za vlihka na néj miuzZeme natre-
fit v péknych lesich. Je chranény.
Podobné protahlé télo maji col-
ci — ocasata zvitatka, z nichz asi
nejbéinéjsi je colek obecny, ktery
vypada jako malinkaty krokodylek
a najdeme ho v tinich, jezircich
a rybnicich. Pfi pafeni maji sa-
mecci krasné vybarvené htbetni
a ocasni ploutve — to pak hlavné
u Colka karpatského. Kromé mlokl
a colkli mame u nas uz jen zaby —
skokany, ropuchy, rosnicku, blatnici
a dva druhy kunék. Ropuchy jsou
zavalité zaby s bradavicemina téle.
Nejbéznéjsi, hnéda, je ropucha



obecna. Vzacna a chranéna je ro-
pucha zelena, kera ma zelené mra-
morovani a zije paradoxné dnes
Casto v zahradach a zahradkar-
skych koloniich. Je to vzacna zaba
a pozna se (jako ostatné mmnoho
Zab) i podle kvakani — feknéte Ce-
dnikovi, ma ji nahranou jako zvuk
sms, nebo prosté zabruste na web
napt. Ceského rozhlasu, hlas pro
tento den (http://www.rozhlas.cz/
hlas/zaby/). Nasi nejmensi Zabic-
kou, kterd ale v noci strasné fve,
je rosnicka zelena, zijici roztrou-
$ené skoro v celé CR. Dorlista jen
do max. 5 cm délky a s oblibou
vyléza na ptibfezni travy a byliny.
Velmi vzacnou a chranénou zabou

VAJICKA SKOKANA HNEDEHO

je blatnice skrvnita, ktera vypada
jako takova divna, hladka ropucha
se svislymi zornickami (podobné
jako zmije — ostatni zaby maji zor-
nicky podélné). Kromé toho ma
velky patni mozol — ry¢, kterym se
cela muze zahrabat do zemé. Blat-
nici u vody potkame jen v dobé pa-
feni a sntisky, jinak Zije v nizinach
tam, kde se mlize dobte zahrabat.

Nejvétsi skupinou nasich Zzab
jsou skokani — skokan hnédy a os-
tronosy, a pak skupina velmi pfi-
buznych druht — skokan zeleny,
kratkonohy a sktehotavy, které od
sebe casto nerozlisi ani odbornik.
Skokany kromeé barvy, velikosti,
patnich mozolll ¢i skvrnitosti téla
urcujeme také tak, ze jim zkousi-
me natahnout patu zadni nohy
pres cenich — dle délky nohy tak
odlisime skokana hnédého a ostro-
nosého (i stihlého), ktery je mensi,
a k cenichu dotahne jen prsty zad-
ni nohy. Charakteristicky odlisné
jsou take jejich zvuky.

Poslednim rodem zZab u nas se
vyskytujicich jsou kunky — kunka
Zlutobfticha a kunka ohniva. Kunky
maji charakteristicky zvuk (,u, 1),
druhy se od sebe 1isi zbarvenim
zejména bricha — ale nékdy se oba

N

druhy spolu kfizi. Kunika ohniva se
pry jmenuje podle toho, ze vyska-
kovala sama z ohné —patrné proto,
Ze chasnici prilozivsi trouchnivé
drevo pak vidéli zaby, zoufale se
snazici zachranit pred upalenim
rychlym opusténim svého ukrytu
v prikladaném drevé. Kdyz je kun-
ka v nebezpedi, protahne své télo,
ktecovité stahne hohy a odhali své
ostfe zbarvené (do ruda) bficho,
aby predatora zahnala. Mimoto
zlazy na povrchu téla vylucuji (po-
dobné jako napft. ropuchy) jed. Pro
¢lovéka neni nebezpecny (pokud
si teda nehladi kunku a pak napft.
nemne oko — to by asi dost palilo),
ale pokud by kunku sezral maly
psik, mlize mit problém. To v tro-
pech jsou i smrtelné jedovaté zaby,

HA ZELENA



jejichz jed domorodci davali do
kopi a Sipl.. Nékteré zabi jedy jsou
i halucinogenni, ale jestli chcete
lizat kunku ¢i ropuchu, popovidej-
te si napted s toxikology, co tesi za
pfipady takovych lizact, ktefi pak
chtéji osettit popalena usta a jazy-
ky a halucinace kde nic, tu nic.

A na zavér? Neni nac cekat —
stahnéte si kli¢ a na vyprave ¢i na
tabote hura pozorovat nase oboj-
zivelniky. Jen je dlouho netrapte
v suchych dlanich, potfebuji mit
povrch téla stale vihky a méjte na
pameéti, Ze obojzivelnici jsou ohro-
zeni a mnoho z nich je chranénych.
Ostatné, dobrym skutkem je i jar-
ni preseseni ropuchy ptes silnici,
nastaveni zachranného klacku ci
prkna v pozarni nadrzi s kolmymi
sténami ¢i preloveni pulcli z vysy-
chajici kaluze do té dostatecné za-
vodnéné vedle...

Text Cednik, fotografie Dr. Martin
Cerny, Prirodovédeckd fakulta UK

M KUNKA OBECNA

P.S. Prvni tri, ktefi mi poslou fo-
tografie obojZivelnikii potizené na
jarnich vypravdch, obdrzi sklddac-
ku k urcovdni obojzivelnikii jako
cenu!

VWvoj Zaby je tématem nového
pracovniho listu pro benjaminky,
ktery najdete na webu HKVS.

SKOKAN SKRE



https://vodni.skauting.cz/upload/Kobl%C3%AD%C5%BEek/benjaminci-metodika/PL_vyvoj-zaby.pdf

SCHUZKA NA VODE

Pro¢ organizovat schlizky na
vodé? Nepochybné protoze vodni
skauti maji pInit vodacky program
a je tedy potfeba rozvijet u déti
pozitivni vztah k vodé. Urcité mate
v oddilech néjaky ro¢ni plan, jehoz
soucasti jsou i vodacké doplnky,
které jsou zakotveny ve stezce jako
prostfedku skautské vychovné me-
tody nebo pInéni vodackych odbo-
rek. Vybornou motivaci mlize byt
napriklad ucast na Trech jezech
nebo jiném vodackém zavodé.

To ale jisté nebude jediny du-
vod, pro¢ organizovat schlizky na
lodich. Na vodé si ovéftite fyzickou
kondici déti, povzbudite je ke spo-
lupraci v tymu (bez toho se vam
dobfe nepojede). Neptimo déti
naucite vodacké dovednosti jako
je: noseni lodi, nasedani a vyse-
dani, padlovani, vedeni lodi, uklid
audrzbumaterialu, umét se vhod-
né obléci na vodu apod. Zazijete
také pravou vodackou romantiku,
déti si vyzkousleji, jak se chovat
v zatéZové nebo krizové situaci.
Budete si spolecné blizsi.

Nez ale zorganizujete schiizku
navodeg, je potteba predem myslet
na spoustu véci.

OD KDY ZACNETE?

Obecné se da ¥ici, ze schlizky na
vodé se daji organizovat v dobé
letniho casu. Od konce btfezna se
tedy da bez problémtl do progra-
mu zaradit vycvik na vodeé. Zalezi
samozfejmé na pocasi. Mizete
détem fici, Ze se na vodu ptlijde za
kazdého pocasi. Pokud ale mate
v oddile novacky, nebude nejvhod-
néjsi, aby Sli poprvé nalodé v desti
nebo za velmi chladného pocasi.

INFORMUJTE DETI A RODICE

Pfedem musite dat détem vé-
dét, kdy na vodu ptjdete. Pokud
mate lodénici ve stejném mistg,
jako klubovnu, ve které se po cely
rok schazite, mate o starost méneé.
V opacném piipadé musite déti
vcas informovat, ze se sejdete u lo-
dénice a ne u klubovny.

Nachazi-li se vase lodénice
u klubovny, je jenom potteba, aby
se déti (kromé bézného vybaveni)
vybavily nahradnim oblecenim
a obutim. Minimdlné schizku
predem s détmi proberete, jaké
obleceni a obuti je vhodné. Ideal-
ni je, kdyz si toto vybaveni mohou
ponechat pfes ,sezéonu” v klubov-
né a pokud ho nenamodi, nemu-
si ho nosit na kazdou schiizku

zdomova. Déti casto na takové véci
zapominaji. Vyhnete se tak problé-
mum se zapominanim a fesenim
situace, kdy se nékdo ,cvaknul®
a nema nic na prevleceni, ackoliv
vas ujistoval o pravém opaku.

KONTROLA VYBAVENI

Nesmite zapomenout, Zze je
také po zimé treba zkontrolovat
stav lodi (pokud jste vénovali po-
zornost zazimovani, tak do nich
netece), padel a vest. V opacném
pfipadé byste mohli byt nemile
prekvapeni a vas plan, jak si na
schiizce zajezdite, by byl ten tam.
Zvlasté vesty mohou pti nevhod-
ném uskladnéni plesnivét nebo
mohou byt ozrané od mysi apod.
Kontrolujte také, zda mate do-
statek padel vhodné délky. Pokud
k vam do oddilu nastoupilo deset
benjamink{l, mozna bude potteba
néjaka padla dokoupit nebo pfi-
zplsobit program na vodé vhod-
nym st¥idanim posadky.

Nezapominejte ani na zdanlivé
nepotfebné vybaveni jako jsou ha-
zeci pytliky, vylejvacky, houby, ko-
nickovaci lana apod. V neposledni
fadé si uvédomte, ze lodé budete
muset néjak dostat na vodu. Po-
kud pouzivate voziky, je treba mi-
nimalné zkontrolovat nafoukla
kola ¢i jejich pojizdnost.

Ptiprava predem se vyplati, uby-
de vam spousta starosti béhem
samotné schizky.

SCHUZKA JE KONECNE TADY

V  casovém harmonogramu
schiizky nepodcenujte cas na pte-
vlékani. Je potteba naucit déti pre-
vlékat se rychle, aby mohly maxi-
mum casu stravit na vodé. Mlze
se klidné stat, ze nékdo zjisti, ze uz
mu jsou boty do vody malé, nebot
si je doma ani nevyzkousel nebo
nastane jiny necekany zadrhel.
Stejné rychle natrénujte rozdani
vybaveni a presun lodi k vodé. Za-
fadit mizete i rozcvicku.

Preneste se do faze, kdy jsou
déti prevlecené, lodé s veskerym



vybavenim na vodé, vsichni maji
v tuce padla vhodné délky a ob-
lecené vesty. Velmi dulezita je
kontrola upnuti popruht na ves-
tach. V pripade¢, ze je vesta Spatné
upnutd, mlze se plavani v ni stat
nebezpecnéjsim, nez kdyby plava-
cek zadnou vestu nemel.

Jesté na brehu provedte rekapi-
tulaci a instruktaz zakladnich po-
veltl, pokyntl a pravidel chovani na
lodich. To, co nepfipomenete nyni,
na vodé uz nebude muset byt sly-
Set. Pripomente rozdily mezi lo-
démi, na kterych déti pojedou
(pravdépodobné kanoe a pramice),
rozmisténi posadky, povely, zpl-
sob pohybu na lodi, co délat, kdyz
se lod obrati. Zminte, jestli jdete
na klidnou ¢i tekouci vodu a jaky
v tom je rozdil. Zopakujte si také
nazvoslovi — popis lodi a padla. Je
na to nejvhodnéjsi chvile, protoze
mate k dispozici nazornou ukazku.

Konecné muzete rozdélit déti do
posadek a nalodit se. Pokud je to
mozné, z bezpecnostnich diivodil
je vhodné, aby zlistal jeden z ve-
doucich na bfehu, kdyby bylo tfeba
resit néjakou krizovou situaci. Sta-
¢i tfeba jen, aby se objevil néjaky
Lhystericky“ novacek, ktery se bude
na vodeé bat a bude potfeba nékdo,
kdo s nim bude na brehu.

Budeme pfedpokladat jizdu na
klidné vodé, ktera je pro vétsSinu
z nas na schiizkach k dispozici.
Program rozdélte do nékolika cas-
ti a nezapominejte kontrolovat
cas, abyste stihli vcas lodé uklidit.

“==~"FOTO ARCHIV PRISTAVU RETRA BRANDYS

V prvni fazi si urcité s détmi prak-
ticky vyzkousSejte zakladni pove-
ly: ptipravit k padlovanil, pozor!,
vied!, stop!, pohov (lego)!, kontra!
apod. Opravujte chyby, které déti
pii padlovani délaji, napf. pfipo-
mente, ze tempo udava levy hacek
a hlavni slovo ma vzdy kormidel-
nik. Dbejte na spravné drzeni pad-
la. Zkuste si s détmi vyménu pozic
na lodich, at si vyzkousi padlovani
na obou stranach.

Po zvladnuti jizdy budou déti ur-
¢ité rady, pokud budou moci zavo-
dit s ostatnimi posadkami. Uspo-
fadejte zavod ve 3—4 disciplinach,
napft. jizdé pozadu, jizdé bez kor-
midelnika apod.

Na zavér schlizky na vodé mam
tip na jednu hru oblibenou v na-
sem oddile. Je to vlastné VYBIJENA
NA LODICH. Soutézit mezi sebou
muze i nékolik pramic najednou.
Hraci hazeji micem, pti tom padlu-
ji a vybijeji se. Lodé se pti tom ne-
sméji priblizit na vzdalenost men-
$i, nez je délka padla. Pokud je hrac
vybity, mlze sam ddle vybijet, ale
nemuze uz padlovat. Jeho lod ma
tedy ,, pohybovy“ hendikep. Prohra-
va ta posadka, ktera ma jako prvni
vybité vsechny hrace.

Urcité vymyslite spoustu dalSich
¢innosti, které je mozné s détmi
na vodé délat. Nékteré vas budou
stat néjaky ten cas na pripravu.
Treba zavod, kdy budou déti objiz-
dét néjaka stanovisté s nutnosti

vysedani, a na nich pInit ukoly jako
je uzlovani, Sifrovani, poznavani
rostlin, hod na cil apod. Méné na-
rocné bude tfeba objizdéni bdji.
Pottebné je urcité trénovani vylo-
déni a nalodéni, nacvik zachrany
lodi nebo sebezachrany.

Pokud mate lodénici pFimo
u vody a vase schtlizka je dvouhodi-
nova, pocitejte, ze na vodeé stravite
maximalné hodinu a ¢tvrt ¢istého
casu, zbytek zabere ptiprava lodi,
rozcvicka, instruktaz, previékani
a hodnoceni.

VYLODENI A UKLID

Program na vodé skoncil, ale je
potfeba uklidit lodé s vybavenim
a prevléknout déti. Pokud vznikla
béhem schlizky zavada na vyba-
veni (napf. prodieni dna lodi), je
potteba si tuto skutecnost pozna-
menat a pocitat s nutnou opravou.
Lodé vyttete do sucha a umistéte
na krakorce. Padla zavéste na ve-
saky (padelniky). Mokré vesty ro-
zvéste, aby uschly, suché uklidte
na mista.

Na zaver pripomente détem, kdy
se pujde na lodé ptisté nebo jest-
li je pred tim naplanovana néjaka
oprava. Zhodnotte schlizku, co se
povedlo a co ne, co je tfreba zopako-
vat, jaké jsou napady pro c¢innost
na dalsi schtizku, na co navazat.
Zpétna vazba od déti bude nejlepsi
odménou za vasi praci.

At se vam schlizka na vodé vydari!

Chobot.



Vateni na putovnim tabote je
vzdy obtiznéjsi nez na stalé za-
kladné s vybavenym zazemim, nic-
méné i béhem putovani po vodé je
mozné varit a nespoléhat se pouze
na restaurace a pfipadny dovoz
pizzy do kempu. Aby se tyto uleh-
cujici zkratky a viceméné nezdravé
a neprilis vychovné pristupy po-
kud mozno neobjevovaly, vznikl
tento clanek, ktery si neklade za cil
byt pfimo metodickym navodem,
nicméné by mél slouzit pro inspi-
raci a pfipadnou zménu v pristu-
pu ke stravovani.

V tomto clanku se bude pojed-
navat prevazné o vareni, nebot
fadu jidel béhem putovniho ta-
bora obvykle pojimame jako jid-
la studend, nevyzadujici zadné
zvlastni pripravy. Tepla jidla pfi-
pravujeme nejcastéji k vecefi, pro-
toze pres obéd se ,jede” a ztracet
¢as dvouhodinovym vyvarenim se
chce méalokomu (k obédu je po-
chopitelné mozné varit i béhem
dne odpocinku). Obéd je nejcasté;i
ve formé ,na cesté, vznika nama-
zanim na chleba ci pecivo. Nékteti
vafi i na cesté, nejcastéji to bude
polévka ze sacku za chladného
pocasi, ktera je hotova za podob-
nou dobu, nez se namazou chleby.

VAREN] VLASTNIMI

Pochopitelné na tdbofe nemtze
chybét k snidani ovesna nebo jina
kase, a tedy vatime i ranni pokrmy,
minimalné caj.

VYBAVENI:

Zde bude zalezet na tom, jestli
je putovani zajisténo doprovod-
nym vozidlem, které vsechny véci
pohodIné preveze i uskladni, nebo
si musime vse vézt s sebou. Pokud
mate doprovodné vozidlo ¢i prives,
je mozné dale popisované vybave-
ni doplnit naptiklad stolem a lavi-
cemi (pivni set) a dalsim vybave-
nim, velmi vyhodna je i moznost,
ze doprovodné vozidlo mulze vézt
zavatené jidlo ve sklenicich, které
jste zvladli uvatit uz doma. Nicmé-
né budeme dale predpokladat, ze
doprovodné vozidlo je nadmérny
luxus a vie simusime vézt s sebou.

Zakladem vlastnitho vateni je
jednoduché vybaveni. Tady mame
opét vic moznosti — bud vafit na
ohni, nebo na varici. Zalezi, kam
jedeme — na brezich tek turisticky
méneé navstévovanych byva dieva
dost a nebyva problém s volnym
tabofenim a rozdélavanim ohné,
ale na vodacky ,proflaknutych®
fekach mtlize byt problém sehnat
vhodné dfevo na topeni, po cesté

SILAMI] NA PUTOVNIM TABORE

se nékdy ke sbirani nedostaneme,
v kempech si za osatku uctuji ne-
skutecné penize nebo se tam ohen
vubec rozdélavat nesmi, nehledé
na to, ze v desti je hledani dreva
zajimavy namét na hru, nicméné
napor na nervy kuchare...

Pro vétsi (zejména chlapeckou)
skupinu mitzeme doporucit pru-
myslovy vafi¢ jednoduché bytel-
né (zpravidla litinové) konstrukce,
ktery snese témér jakékoli zacha-
zeni a je na trhu dostupny od vice
vyrobctl v cenach od 1.000,- K¢. Va-
Ti€ je na propan-butan urceny pro
velkokapacitni ohtev, coz vyrazné
zkracuje dobu ptipravy. Pfipojuje
se pomoci regulatoru a hadice na
béznou 10 kg propan-butanovou
lahev a soucasti balenije zpravidla
i zminény regulator tlaku plynu,
hadice na PB 60 cm a 2 ks sponek.
Protoze mame Sikovného exper-
ta s kvalifikaci zamecénika, bocni
a zadni stény vafice mame chrané-
ny proti sfouknuti plamene a mu-
zeme tak varitiza opravdu silného
vétru. Doporucuji mit dva vafice
a dvé plynové bomby, protoze pro
vétsinu jidel je zadoudi i ptiloha.
Vzhledem ke kapacitnim moznos-
tem P550 nejsou dvé bomby a dva
vartice nijak zasadni prepravni pro-
blém. Na tabory s mensim poctem
ucastnikl je mozné vzit jeden, nic-
méné pak je zadouci alespon jed-
na trojnozka, kterou si vypomuze-
me. Zkusili jsme a taky se zvladalo.
Dvé plynové bomby obvykle bez
problém?t vydrzi dva tydny tabora.
Pro mensi skupinu lze pouzit riiz-
né typy mensich vaficl.




Pokud vafime na ohni, je velmi
vhodné pouzivat rost, na ktery Ize
postavit vice hrncti. Vafit 1ze samo-
zfejmé i v kotlicich, to ale vyzaduje
pokazdé portidit vidlice a tyc pres,
hlidat, aby nic z toho neptehoftelo
a jistou Sikovnost pfi manipulaci
a pfi michani, s ¢imz mize mit
sluzba sestavena z déti problém.

Ostatni vybaveni jiz neni nijak
narocné ani prilis objemné. Za
velmi uzitecné 1ze oznacit pouziti
starého dobrého drevéného ku-
chynského valu, které slouzi jako
solidni podklad jednak pro ptipra-
vu jidla, tak i vydej. Na putovani je
vzdy nouze o rovnou plochu, a tak
se hodi potadné prkynko a klidné
i vice takovych. Navic je plovouci
a nevyzaduje pii prepravé jisténi
proti potopeni.

Poslednim objemnéjsim vyba-
venim jsou hrnce, potfebujeme
minimalné dva, Iépe vsak tfi, dopl-
néné jesté 1-2 kotliky, které je moz-
né vyuzit pro pripravu pomazanek
a jejich prepravu ,na cesté” Hrnce
volime podle poctu a nenasytnosti
ucastnikl, bézné velikosti jsou od
51az po 25 1, vétsi nejsou obvykle
potteba a na vodé spise svym obje-
mem prekazi.

Ostatni vybaveni je jiz tradicné
kuchynské (noze, vatecky, nabérac-
ky, obracecka, cednik, sitko, stru-
hadlo a par mensich prkynek, po-
ptipadé jiné dalsi drobné vybaveni
(Skrabka, otvirdk, aj.), je to skladné
a vejde se do barelu ¢i konve k po-
travinam.

Potraviny, které se nesmi na-
mocit, prepravujeme v barelech
¢i konvich. Zakladni potravinou
zUstava chleba, ktery sam o sobé
si pro sebe muze spolu s dalsim
pecivem vyzadat celou jednu pre-
pravni nadobu. Na dalsi potraviny
a ingredience potfebujeme zpra-
vidla dalsi 1-2 nadoby (Zracaky).
Vsechny sypké a tekuté potraviny
(cukr, stil, mouka, krupice, kakao,
strouhanka, sirup..), skladujeme
a pfepravujeme v uzaviratelnych
umeélohmotnych lahvich. Nejlépe
vSe, co neni takto baleno, presypat
a prelit do polyetylénovych lahvi
(PET). Potraviny se musi ptipravo-
vat tak, aby nezbylo nic, co nelze
prepravovat. Nezbytnou soucasti
je voda a nadoby na vodu. Je tfeba
pocitat s tim, Ze spotfeba vody je
velkd, na jedno jidlo i 30-40 litrd,
proto je treba mit dostatek kanyst-
rli—radéji vice mensich, které une-
sou i mensi déti a 1épe se s nimi
manipuluje.

FOTO VIT ZYKA — KVITEK

POTRAVINY:

Vybér jidel je zakladem dobré po-
hody muzstva, nicméné je omezen
+ dobou pfipravy (neni cas ani

dostatek plynu vyvaret hovézi
maso, tahnout vyvar ¢i smazit
30 tizkll — ale p¥i vafeni na ohni
a dostatku dreva je v odpocinko-
vych dnech i toto mozné),

« rozsahem pracovni plochy (neni
zpravidla misto na valeni tésta
na deset knedlikt),

+ poctem vafici nebo velikosti
rostu (musime protocit polévku,
jidlo, ptilohu a ¢aj),

+ kuchafskym uménim (potfebu-
jeme jednoduché recepty, maji-
-li byt zapojeni i clenové oddilu,
coz je zadouci),

+ dostupnosti a trvanlivosti suro-
vin.

Proto uprednostnujeme jedno-
ducha jidla v jednom hrnci (rizoto,
krupicova kase, téstovinovy salat,
aj.), popiipadé ve dvou hrncich
s jednoduchou pfilohou, coz jsou
tradi¢né omacky a guldse na rtizné
zplisoby s vyuzitim masa, které ne-
vyzaduje dlouhou pfipravu (kute-
ci, veptové, popf. uzenina), doplné-
né prilohami, ze kterych vzhledem
ke skladnosti jsou jednodussi ryze,
pohanka, bulgur, kus-kus nebo
téstoviny  oproti  bramboram



a knedlikim, které jsou objemné
a/nebo tézké. Je obvyklé, ze pravé
maso je na putovnim tabote nedo-
statkové zbozi, v 1été totiz nedoka-
zeme zajistit dostatecné chladny
teplotni rezim a maso by den v ba-
relu neptezilo. A tak i kdyz to neni
to nejlepsi, co mizeme détem na-
bidnout, je mozné se obcas uchylit
ke konzervovanym jidlim, které
vytvori zaklad, ktery je mozné na-
stavit. Snazime se vsak, aby to ne-
bylo pfilis casto a kdykoli to zaso-
bovani dovoli, vafime z cerstvého.
Tady se hodi promyslet jidelnicek
v souvislosti s nakupovanim, pfi
prijezdu méstem casto neni pro-
blém zabéhnout do feznictvi nebo
supermarketu.

Zcela samostatna poznamka

se tyka vody a jeji kvality. V 1été
doporucuji veskerou vodu k piti

prevaret a pretvaret na caj, popfti-
padeé kupovat na cestu vodu bale-
nou. Jakékoli ujisténi domorodého
obyvatelstva, ze voda je pitna a piji
ji tady vsichni odjakziva, musi byt
pokladano za nevérohodné. Je tre-
ba zachazet s vodou v kanystrech
jako s potencialné podezrelou
a prizpUsobit tomu i rezim myti
esusl a nadobi.

MANAGEMENT:

Potraviny a vybaveni jsou ne-
zbytné pro vznik jidel, nicméné
jesté podstatnejsi je ftizeni pri-
pravy a vzniku jidla. Vice nez kdy
jindy je treba pfemyslet doptedu
a poradné sinaplanovat, co se bude
kdy varit. Zcela jisté nebude jidlo ur-
covat taborovy program, a tedy na-
opak musi byt jidlo podvolené pro-
gramu. Musime védét, kdy a kam
se dojede, kde je po cesté mozné
doplnit vodu a zasoby, kde je nebo
naopak neni mozné vafit z cers-
tvych surovin (zejména zminéného
masa, ¢i zeleniny). Jejich nakup je
treba promyslet a vzdy posilat pro
zasoby poucenou osobu.

Kuchat &i zasobova¢ musi mit
prehled o chystanych jidlech a su-
rovinach, které s sebou vezeme. Ka-
zdy den je tfeba prepocitavat pocty
a spotfebu chleba i pocty pftiloh.

Nakupované potraviny s kratkou
dobou spotteby se musi likvidovat
kratce po nakupu (zejména mléc-
né a masné vyrobky), rovnéz tak
ovoce. Presto je v barelech ¢i kon-
vich nutné prepravovat desitky kil
potravin a vézt i jedno az dvé jidla
s vysokou trvanlivosti jako rezervu.
Vynucena zastavka mimo civiliza-
ci se mize pfihodit velmi snadno,
a proto je tfeba vézt jedno studené
jidlo a jedno teplé jidlo jako rezer-
vu, i kdyby to bylo veprové maso
v konzervé s ryzi, polévka z pytliku
a rybicky na pomazanku.

Zcela jina situace je pfi dnu vol-
na, kdy je cas na delsi pripravu
amuzeme si dat tfeba namocit Tus-
téniny. Je mozné a zadouci nakou-
pit a pouzit pro ptipravu cerstvych
surovin: masa, mléka, zeleniny,
syry, atd. Jina situace je v ptipadeé,
Zze mame moznost si predem po-
dél trasy vytvofit zadsobovaci stani-
ci, naptiklad v zaparkovaném auté
nebo u taboftisté jiného oddilu. Je
mozné pak tyto surovinové banky
pfedem naplnit a po pfijezdu na
misto si doplInit potravinové barely
neboijiné nezbytné véci, naptriklad
toaletni papir. Takto je vhodné ci-
nit napt. v Polsku ¢i jinych statech,
v kterych je infrastruktura prodeje
potravin méné rozvinuta ¢i nejista.



Dal$i management je v samot-
ném vareni. VyZzaduje trochu pra-
xe naucit se, co kdy zacit délat
azatimcosekrajicibule, uzsemutze
dovaret polévka. Polévku, omacky a
gulas je vzdy mozné ptred vydejem
jesté na par minut prihfat a do-
koncujeme je tedy pred dovarenim
ptilohy, kterou uz nikdy naopak
ohtat nedokazeme. Volného pro-
storu na vaftici vyuzijeme pro ohta-
ti Caje, vari¢ jedouci naprazdno je
neomluvitelny prehmat. Spotreba
plynu je limitujici faktor, a pokud
ji neuhliddme, mlizeme zlstat bez
paliva, coz je naptiklad v zahranici
problém, protoze mohou mit jiné
normy plynovych lahvi a prazdnou
za plnou nevyménite (hrozi napf.
v Némecku).

Pfestoze je jednodussi zajit si na
obéd do restaurace, vateni na pu-
tovnim tabote neni zadny zasadni
problém, je vyrazné levnéjsi, zcela
jisté vychovnéjsi a kdyz se nebu-
dete bat, urcité do toho rychle pro-
niknete. Kreativité jidel i pfi ome-
zujicich podminkach se nekladou
meze, je jen na Vas na co si trouf-
nete.

A CO VLASTNE NA VODE VARIT?

V idealnim ptipadé vatime z pr-
votnich surovin, je-li to mozné.
Zejména se snazime odbourat
polotovary — instantni polévky
a omacky, masoxy, dobré hostince,
konzervované maso (schvalné se

podivejte na slozeni konzervy, kolik

obsahuje masa a co je to ostatni,

nez ji koupite) apod. — k tomu se
1ze uchylit, az kdyz zjistime, ze je
to z prvotnich surovin nemozné,
zdlouhavé, slozité... ale neméla by
to byt prvni volba. Velmi casto je
to zbytecné (pokud si suroviny ne-
neseme tyden v batohu na zadech,
coz na vodé nebyva) i drazsi.

Pokud uz pouzivame polotovary,
dbame, aby neobsahovaly zbytec-
na a mnohdy (zejména pro déti)
zdravi Skodliva aditiva:

« konzervanty (kyselina sorbova
a jeji stil sorban draselny (E 200,
E 202) a kyselina benzoova a jeji
stl benzoan sodny (E 210, E 211),

- synteticka barviva a aromata,

« latky zlepsujici chut — pod té-
mito ndzvy se skryva u vétsiny
slanych vyrobku kyselina gluta-
mova a jeji soli — zejména glu-
taman sodny (glutamat sodny
je totéz pocesténo z anglictiny
— natrium glutamate). Pfidava
se do vseho — do polévek, kote-
ni, grilovacich smési, burdkd,
bramburkd, pizza housek atp.
Nékteré studie poukazuji na
jeho ucast pfi destrukci ner-
vovych bunék, zejména bunék
mozkovych, jiné tuto zavislost
nepotvrdily. V kazdém ptipadé
soli kyseliny glutamové mohou
nepriznivé ovlivinovat nervovou
soustavu déti a jsou proto zcela
zakazany pro déti do 3 let.

- stabilizatory — latky, které udr-
zuji tvar, charakter a konzisten-
ci vyrobku, zejména fyzikalni
— mnapt. arabska guma, Skrob,
guma guar, zelatina, agar — pfi-
davaji se do kecuptll, jogurth
nebo sirupll. (Jogurt ma byt
z mléka nebo smetany, pokud
je ze Skrobu, je zbytecné ho ku-
povat, levnéjsi pak bude uvarit
pudink).

A jde to i bez toho? Ano, a vii-
bec to neni slozité. Napft. syrovou
omacku je na vodé zbytecné pouzi-
vat instantni — pokud do smetany
na vatreni zahtaté k varu rozdrobi-
me kus nivy, je to rychlejsi, levnéj-
$i i chutnéjsi. Maso staci ochutit

misto grilovacim kofenim soli
s tymianem nebo bazalkou. A po-
kud pfi tvorbé polévky na zacatku
osmahneme cibuli, trochu cesne-
ku a nakrajenou zeleninu, neni po-
treba pridavat zadny masox (popf.
pouzijeme bujon bez glutamatu,
ktery mivaji v supermarketu za
stejnou cenu hned vedle).
Zvladnout Spagety s bolonskou
omackou sypané syrem, gulas
s bramborem ¢i kolinky, cocku
s parkem nebo veptové na kminé
s 1yzi nevyzaduje ani zvlastni ku-
charskou dovednost, a tak pokud
se smitite, Ze to nebude svickova

s knedlikem ani pecené kure, urci-
té je mozné najit dostatecné pes-
trou skladbu jidelnic¢ku i na dvou-
tydenni putovani po fece ¢i vodni
plose.
Tak dobrou chut.
Dzin
(s dopInénim Kuldy a vytahem
Albatrosi kucharky)

Délate to uplné jinak nebo dale-
ko lépe? Podélte se o zkusenosti,
dame je do cervnové Kapitanské
posty!



PLNENi ODBORKY KUCHAR /
KUCHARKA NA VODACKEM

PUTAKU

Kdo u vas v oddile vari? Dosta-
nou se vasi cleni k opravdovému
vateni, nebo sluzba jen myje na-
pInéni této odborky v oddile je ne-
chat své cleny a clenky pracovat pti
pripravé jidla, a to i samostatné,
i za cenu toho, Ze nebude vzdy vse
uplné dokonalé. Ono se to casem
vrati.

A jaka jsou specifika pfi plnéni
této odborky na putaku?

Hlavnimi podminkami jsou ze-
jména krajeni a znalost zaklad-
nich zplisobl zpracovani surovin,
a to vcetné ptipravy kompletniho
pokrmu. Tady bude jediné spe-
cifikum — vétSinou mame mensi
plochu rostu, nez jsou kamna na
stalém tabote (popf. urcity pocet
kotlikli a pocet mist nad ohném),
pfipadné jsme omezeni poctem

plotynek, pokud vatime na vafi-
¢ich. Pti vateni kompletniho pokr-
mu tedy bude potfeba to vhodné
casove rozvrhnout.

Mezi dalsi ukoly, velmi praktické
pro oddil, patfi fizeni sluzby v ku-
chyni cely den, tedy spravné roz-
vrhnout praci mezi ostatni, dbat
na hygienické zasady, zabezpecit
myti nadobi i odpadky. Na putaku
nemame kuchyn jako takovou, coz
ale vlibec nevadi, pocet jidel bude
nejspis stejny a cil taky. Misto ukli-
du v kuchyni se zaméfime na dis-
totu prace (nic nepadd do pisku,
nikdo v nicem neslape apod.), Cis-
totu a zabaleni veskerého vybave-
ni.

V ukolu Bezpecnost a prvni po-
moc se mj. opét mizeme zamérit
na baleni véci, zejména ostrych
predmétll, nalévani horkého caje

do lahvi tak, aby se nescvrkly a ni-
kdo se neoparil apod.

Kdo si pIni podminku Jidelnicek
na vyprave, ho nejen vymysli, ale
i zaridi nakup dle rozpoctu, vede
vafeni, vydej jidla a myti nadobi,
zajisti pottebné vybaveniijehona-
vrat zpét ¢isté na misto. Pfi pInéni
dalsiho ukolu —Jidelnicek na tabo-
fe —je potfeba planovat s ohledem
na nakupovani, coz bude oproti
stalému taboru pokazdé jinde.

Odborka obsahuje také rekord-
nich 27 ukold z Ukaz sel, kde si
kazdy vybere, ¢im osIni zaludky
ostatnich, na vodackém putaku
Ize spInit mnoho z nich.

Kulda

NABiDKvA )
ODZNACKU

- VLAJKY

PRISTAVU/ODDIlLU

Odznacky jsou bronzové
a smaltované. Upevnéni na
knoflik s jehlou. Velmi se hodi
na capku ¢i do klopy. Pokud by
se sesel dostatek objednavek,
bratr Jestiab (Milo$ Miltner) ze
Svycarska necha vyrobit razni-
ci a odznacky dle objednavek.
Orientacni cena kolem 50 ko-
run za kus, bude-Ii alespon 70
objednavek ze strany VS.

Zajemci piste prosim do kon-
ce kvétna na kapitan@hkvs.cz
pocty které byste chtéli, v pfi-
padé dostatecného zajmu pak
objednavky potvrdime a objed-
name. V mailu prosim uvedte
co nejpresnéjsi popis barey,
identifikaci pristavu, kontaktni
osobu, jejim tel. ¢islo a e-mail.

BlizSi info Cednik nebo
Jesttab - milos.miltner@gmx.ch

V obdobi I. republiky byly zh iny pro voddcké
skautské oddily kovové odznaky ve tvaru vlajici

vlajky. Ka¥d§ vodacky oddil si zvolil wlastni ba-
revnou kombinaci. Pfid&lovdni barev provddél HKVS.

Chtél bych tuto tradiei vodnich skautl cbnovit.

Jeko v minulosti budou tyto odznicky mezi sbérate-
1i patfit k odznakdm vzacnym a velmi hledanymi,
protofe budou zhotovovany p o u z e na objedndv-
ku kapitani a jsou urdeny jen pro vodni skauty.
Odznaky budou viechny stejné.0dlidné pouze v barvé.

Doporuduji v katalogu vlajecky vybarvit. Jestx'afzd_f’
i
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6. KONEC PLAVEB

Stfedem Ciny byl Nanking a ze-
jména (tajenka osmismérky). Dne
9. kvétna 1421 se nad meéstem
strhla boure. Blesk zapalil mésto,
které vyhotelo. Cisaf Cu Ti ze zalu
nad smrti konkubiny ukoncil zao-
ceanské plavby. Stihla ho mrtvice
a jeho zdravotnimu stavu nepfi-
dala ani 1écba elixirem se rtuti
a arzenikem. Pokladnice byla vy-
cerpana a nespokojenost lidi se
projevila povstanim. Mongolové
odmitli tribut a tak cisat nafidil
valecnou vypravu. Vzhledem k ne-
dostatku penéz to byl nesmysiny
podnik. Ministr valky radéji spa-
chal sebevrazdu. Valecna vypra-
va do Mongolska vedena cisafem
skoncila fiaskem a sam cisat umi-
ra 12. srpna roku 1424. Pfi jeho
slavnostnim pohibu bylo jeho
(tajenka mocniny) konkubin za-
Ziva zazdéno. Jeho syn vydal edikt
k ukonceni zamotskych plaveb
a zakazal ucit se cizi jazyky. Ad-
miral Ccheng Che se stal sprav-
cem lodénice, kde trouchnivély
lodé pokladt, které z néj uz nikdy

LoD POKLADU

OSMISMERKA

Za vice nez stoleti prosio skaut-
skym hnutim nékolik milionu kiu-
ki a holek. Kdyz vyskrtdte vsechna
prijmeni osob, které ndsleduji v se-
znamu, zbyde vdm tajenka kterd se
cte po rddcich.

Timto se omlouvdm vsem vy-

znamnym skautum, na které v mé

osmismeérce nezbylo misto ©
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nevypluly. Béhem nasledné dy-
nastie Cching pokracovala izolace
Ciny od svéta. Dokonce byl vypalen
30 mil Siroky pruh pobfezi a lidé
nasilné prestéhovani do vnitro-
zemi. VSechny zaznamy o zamor-
skych cestach byly systematicky
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zniceny. Oficidlni zaznamy byly
nahrazeny I1zivymi informacemi
a Cina nechala své kolonie ve svété
napospas. Ze spolecnosti vymize-
li obchodnici, financnici a vojaci.
Zahranicni obchodnici ziskali cejch
piratli a cekala je (tajenka listovky).
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Ptehled osobnosti pro osmismérku

« MUDr. Pavel Bém, politik, byvaly prazsky primator

+ PhDr. Anna Berkovcova (1881-1960), doktorka, botanicka, zakladatelka divciho skautingu

« Edvard Benes (1884—1948), Ceskoslovensky prezident

- Jifi Brady (* 1928), kanadsky podnikatel ceského ptivodu, prezivsi holokaustu

« Doc. PhDr. Vaclav Bfichacek — Gigant (1930-2010), psycholog a pedagog

+ Zdenék Burian (1905-1981), malit a ilustrator

« Mons. Vaclav Dvotak — Tinta (1921-2008), fimskokatolicky knéz, generalni vikar a kanovnik

- Viktor Dyk (1877—-1931), spisovatel, basnik, politik

« Velen Fanderlik (1907-1985), advokat, zakladatel skautingu v Brné

« Jaroslav Foglar — Jestfab (1907-1999), spisovatel a skautsky vedouci

+ Sasa Gedeon (* 1970), rezisér, scenarista

« Anna Geislerova (* 1976), filmova herecka

« RNDr. Jifi Grygar, Csc. (* 1936), astronom, astrofyzik a popularizator védy

« Vaclav Havel — Chrobdk (1936—2011), 1. prezident Ceské republiky

« Prof.RNDr. Helena Ilinerova, DrSc. (* 1937), fyziolozka, biochemicka, prezidentka Akademie véd CR (2001-2005)

« Pavel Landovsky — Dan (1936—2014), herec, dramatik, disident, signatat Charty 77

« James Arthur Lovell, Jr. (* 1928), byvaly americky vojensky pilot a astronaut NASA ceského plivodu, ktery
proslul zejména jako kapitan poskozeného Apolla 13

« Josef Svatopluk Machar (1864—1942), basnik, spisovatel, publicista, politik

« Nelson Rolihlahla Mandela (1918 — 2013), jihoafricky bojovnik proti apartheidu, politik a prezident
Jihoafrické republiky

« Jifi Menzel (* 1938), filmovy a divadelni reZisér, herec a scendrista

« Ivan Otto MikSovic (1909-1987), novinar a spisovatel

+ Miloslav Nevrly (* 1933), ptirodovédec, spisovatel, publicista

« Frantisek Nepil (1929-1995, spisovatel, vypravéc

« pluk.i. m. Adolf Opalka (1915-1942), vojdk, velitel operace Out Distance

- prof. RNDr. Vaclav Paces, DrSc,, dr. h. c. (* 1942), biochemik, pfedseda Akademie véd CR (2005—-2009)

- Simon Panek (* 1967), feditel a zakladatel nadace Clovék v tisni

+ Theodor Pisték (* 1932), malif a filmovy vytvarnik

« RNDr. Rudolf Plajner (1901-1987), pedagog, skautsky nacelnik

+ Robert Baden-Powell (1857—-1941), vojak, zakladatel mezinarodniho skautského hnuti

« Josef Rossler-Ofovsky (1869 — 1933), viestranny Cesky sportovec, zakladatel vodniho skautingu

« Ladislav Rusek — Saman (1927-2012), pedagog (UPOL), vytvarnik, publicista a basnik

» Jan Sedlacek (1888—1960), politik, poslanec, starosta a prikopnik skautingu na Prostéjovsku

« JUDr. PhDr. Miloslav Stingl (* 1930), cestovatel, etnograf a spisovatel

+ Antonin Sum (1919-2006), pravnik, osobni tajemnik Jana Masaryka

« Antonin Benjamin Svojsik (1876—1938), zakladatel ceského skautingu

« Lukas Vincour (* 1984), bubenik

K. M. Wallé — Kimi (1914-1990), reZisér, spisovatel, prekladatel a dabingovy odbornik

+ Milo$ Zapletal — Zet (* 1930), spisovatel

MOCNINY

Umocnovani je matematicka
funkce, ktera slouzi ke zkracené-
mu zapisu opakovaného nasobeni.
TakZe naptiklad 53 = 5x5x5 = 125.
Zaklad je tu pétka, exponent troj-
ka. A ja vam prozradim, Ze pocet
zazdénych konkubin je mocnina,
kde zaklad je dvakrat mensi nez
exponent a zazdénych Zen bylo vic
nez 1 aménénez 100.




LISTOVKA (VETRY)
Doplnite nazvy vétrli podle popist.. Svisle vam vyjde tajenka.

- staly vitr smérujici od subtropti k rovniku, stdcejici
se k vychodu

- silny vitr s viry a nic¢ivym ucinkem v povodi Missi-
ssippi

- studeny ndrazovy jihozdpadni vitr v pampdch
Argentiny

« ndrazovy chladny severni vitr v udolich Francie

« snéhova boure severozapadniho sméru v Severni
Americe
« padavy vitr v Zdpadnich Karpatech vanouci od jihu

- velmi studeny vitr na Sibifi (az -25°C)

Aby to nebylo tak tézké, tak spravné nazvy jsou: blizard, buran, halny vitr, mistral, pampero, pasat, tornado.

Spravné odpovédi 5. dilu: 2. 2. 1421, skautsky slib — €chi-lin, osmismérka — Sest

Ptijemné cteni a lusténi preje
Postak




KRAJSKY KAPITAN STREDOCESKEHO

KRAJE

Jak ses dostal ke skautingu? A co
té k tomu vedlo?

Do Junaka jsem vstoupil v lednu
roku 1990. Tedy vstoupil —mamin-
ka mé privedla — toto rozhodnuti
opravdu nebylo moje, ale ja jsem ji
za to dodnes vdécny.

Co té vede k tomu byt aktivnim
skautem i v dospélosti, kdyZ uz to
neni jenom ,blbnuti“ s kamarady,
ale pribyly i néjaké ty povinnosti?

No, tak tohle neni upIné jedno-
ducha otazka :-) ... ale vlastné ano
— ono to preci jen prave to blbnu-
ti s kamarady je. ,Moje“ déti pro
mne témi kamarady jsou stdle
a mezi nimi clovék zapomene na
starosti véednich dnt — i kdyz je
vlastné vystiida za starosti jiné,
ale kdo z nas tohle nezna?

A proc zrovna vodni skauti?

Az do léta roku 2002 jsem byl
registrovan v rlznych pésich stre-
discich. V této dobé jsem jel, vice
méné nahodou, na tabor s vod-
nim pristavem. Pro mé v té dobé
naprosto novou a neznamou en-
titou. Z taboftisté na soutoku Be-
rounky a Stfely nas vyhnala voda
a velmi rychla evakuace. Stalo se
a ja v tomto ,povodnovém® roce
pricichl k modré kosili. Ma skaut-
ska zivotni cesta se zacala odvijet
uplné novym a do té doby nezna-
mym smerem.

Je voda tvym konickem?

Zejména v poslednich letech
ano. V tomto ohledu méla asi nej-
vétsi podil na mém prerodu do
clovéka vodniho nase byvala ka-
pitanka Si3a. Prosté ptede mne
jednoho dne polozila prihlasku na
kapitanskou lesni Skolu se slovy:
,Tady to podepis a jed!“ Do té doby
jsem se kolem vody vlastné spise
jen placal a tu a tam si sedl do ka-
noe nebo pramice.

KLSVS mi ukazala mnoho dalsich
smért od kajaku po jachting a od

VACLAV ZEDINEK (35)
pristav RETRA Brandys nad Labem
Krajsky kapitan Stfedoceského kraje.

té doby mam pocit, ze cokoli ma
spolecného s vodou, to je mi tak
néjak vlastni.

Jaka je tvd prdce v oddile? Jsi Cas-
téji s détmi, angazujes se ve vede-
ni nebo zajistujes spise provozni
a administrativni véci pro oddil ¢i
pristav?

Kromé vedeni pfistavu mam
jesté svou posadku, ale zejména
v posledni dobé tak néjak citim,
ze bych jim mél vénovat vice casu,
nez si mohu dovolit — to je zalezi-
tost, ktera mne trapi, a drive nebo
pozdéji ji budu muset vytesit.

Co v pristavu aktuadlné chystas?

V prosinci 2015 jsme s moji Pé-
tou byli na lodi La Grace a kdyz
jsemtam tak vecer sedél na palubé

a klepal se zimou, ale dovnitf stej-
né nesel, zacal se mi v hlavé rodit
sen, vyrazit na tuto krasnou lod
s détmi. To rozhodnuti bylo ve fi-
nale jednodussi, nez jsem si pi-
vodné myslel, a v zafi tohoto roku
poplujeme kolem ostrova Elba :-)

Co té vedlo k tomu uchdzet se
o funkci krajského kapitana? Jak
tento krok zpétné hodnotis?

Vice méné ndhoda, muj pted-
chlidce Pytlik odchazel z funkce,
ajakuztobyva, nikdosedoninehr-
nul. Clovék, kterého si velmi vazim
a ktery mne v mnohém inspiruje,
o tuto pozici nestal a ja to prosté
zkusil. Je to trochu nevdécna po-
zice a to zejména v obdobi regis-
traci — takze by se dalo fict, Zze mi
komodorovani sebralo prozatim



ne uplné malo hodin casu, ktery
bych mohl vénovat té, ktera mi mé
vrtochy trpi. Na druhou stranu to
vidim jako prilezitost k tomu byt
u toho, kdyz se rozhoduje a mit
moznost k tomu dostatecné du-
razné néco fict.

Jak to z tvého pohledu funguje
ve Stredoceském kraji? Jsi spoko-
jen? Mas néjakou vizi, ceho bys
chtéldosahnout nebo néco zménit?

Za tu dobu, co jsem ve funkci, se
feknéme spise rozkoukavam a zjis-
tuji, jak to v nasem kraji vlastné
funguje. Nasi velkou nevyhodou
je rozloha — jsme prosté relativné
daleko od sebe a v této chvili se
vlastné kromé celostatnich akci
nesetkavame. To je néco, co bych
do budoucna chtél zménit. Od
lonského roku je nase BsB rega-
ta poradana jako soucast poharu
pfistavli a pokud vie pujde tak,
jak bych si predstavoval, tak by to
mohla byt jedna z vlastovek kraj-
skych setkani.

BsB regata? O co jde?

Jedna se o rychlostni zavod pra-
mic P550 na hladké trati, délky
cca 1000 m, nékolik otocek na tra-
ti — dle aktualnich podminek, pro
vsechny vékové kategorie.

Tento zavod vymyslel a prvni dva
rocniky zorganizoval br. Jaroslav
Sejnoha — Akela, ktery tady s nami
jiz nékolik let bohuzel neni a ja
ho po par letech obnovil nejprve
jako pristavni akci a néjak se nam
to ,vymklo“ z rukou a akce si Zije
vlastnim Zivotem.

Ta letosni je naplanovana na
26.5.2018 aradi naniuvidime ne-
jen ty, conam vloni odvezli putovni
padlo pro vitéze, ale zejména nové
tvare.

Dékuji za prijemny rozhovor!

S Vaskem rozmlouvala Alca.




MOKRE DEJINY ZEMi KORUNY CESKE

XXX1. CAST: KONEC C. A K. MARINY

Rakousko-Uhersko byl stat, je-
hoz obyvatelé hovorili dohroma-
dy sedmi hlavnimi jazyky. Pfesto
dokazalo za necelych padesat let
zbudovat osmé nejvétsi namort-
nictvo na svété. Na konci 19. stoleti
sice uz nemélo atraktivni Benatky
a italské pobtezi Jadranu, ale mélo
zakladny v Kotoru, Dubrovniku, Za-
daru a Sibenku, v Rijece namoini
akademii, v Terstu a Pule tylové za-
kladny (od velitelstvi ptes lodénice
az po arzenal).

18. srpna 1896 byla v Pule u pfi-
lezitosti cisarovych Sestasedesa-
tych narozenin spusténa na hladi-
nu S.M.S. Zenta Ceského inzenyra
J. Kuchynky (pocesténé Kuchyrky).
97 m dlouhy chranény kfiznik mél
vytlak 2 350 t, parni stroj schopny
ji dodat rychlost 21 uzI{, osm 120
mm a osm 46 mm rychlopalnych
dél ze Skodovky, néjaké ty kulome-
ty a dva torpédomety. Jesté tfi roky
trvalo, nez byl pIné schopny plavby,
ale potom ta slava!

10. listopadu 1899 Zenta vyplu-
la ukazat svetu, jaci jsou Rakusané
(a Némci, Chorvati, Madati, Cesi,
Polaci, Italové, Slovaci, Slovinci
a Rumuni) frajefi. Frajer ji také ve-
lel — spolecensky neodolatelny ka-
pitan Thomann von Montalmar.
Trasa vedla suezskym priplavem
pres Cejlon, Singapur, Hong Kong
a Macau do japonského Saseba.
Vsude délal kapitan i s posadkou
ohromny dojem a po odpluti Zenty
v pristavnich paldcich i putykach
zenské vzdychaly.

Jenze v Sasebu pftisel rozkaz
vratit se do Ciny, kde pravé zufi-
lo boxerské povstani, a zachranit
nejen rakousko-uherské diploma-
ty a nasledné i obklicené jednotky
britského admirala Edwarda Ho-
barta Seymoura. A protoze pti tom

posadka byla pomémé Sikovna,
ptisel rozkaz ptipojit se k obléha-
ni pevnosti Taku. Marinaci vytahli
na breh dvé palubni déla, ale nez
pevnost dobyli, méli dost mrtvych
a granatem to schytal to kapitan
Montalmar. Z Asie se Zenta vratila
v prosinci 1901 a byla poslana do
Montevidea, Buenos Aires a Ria de
Janeiro. Tam se zrovna nevalcilo,
takze vandr probéhl v poklidu. Od
roku 1904 se Zenta uz z Jadranu
nehla.

28. Cervence 1914 vyhlasilo Ra-
kousko-Uhersko  valku  Srbsku,
8. srpna Rakousku Cerna Hora.
Prestoze Srbsko nemélo pristup
k mofi a Cerna Hora vlastnila jen
kralovskou jachtu, zacalo rakous-
ko-uherské lodstvo ihned s bloka-
dou jejich bfehtl. 12. srpna, kdy

TRI SESTERSKE BITEVNI LODE VIRIBUS UNITIS, TEGETTHOFF A SZENT ISTVAN
KOTVICI V PULE




Rakousku vyhlasila valku i Francie
s Anglii, velel rakousky admiral An-
ton Haus tfem dreadnoughtim,
deviti predreadghnoutiim, tfem
pobteznim obrnénym lodim, tfem
pancéfovym, ctyfem lehkym a péti
chranénym kiiznikiim, Sesti vel-
kym a dvanacti malym torpédo-
borciim, torpédovkam, ponorkam
a ficnim lodim, témér vse v dobfte
chranéné jaderské zatoce (boce)
u meésta Kotor.

S.M.S. Zenta vyplula 16. srpna
pod velenim kapitana Paula Pach-
nera v doprovodu torpédoborce
S.M.S. Ulan provadét blokadu, tj.
potopit nebo zajmout néjakou
obchodni lod. Jenze misto na tu
pobliz ptistavu Bar narazila na an-
glo-francouzskou eskadru o sedm-
nacti lodich, ktera z Malty pfiplula
blokadu prolomit a vytvofit viastni.
Pomala (a v té dobé uz zastarald)
Zenta neméla Sanci. Kapitan Pach-
ner odeslal rychlejsi a modernéjsi
Ulan varovat zakladnu a sam pfijal
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nerovny boj, kdyz predtim odmitl
sejmout vlajku a vzdat se.

Zenta se branila 120 mm kanony
proti lodim vyzbrojenym dély 305
mm. Lodstvo Dohody v cele s fran-
couzskou bitevni lodi Jean Bart ji
rozstfilelo jako papirovy ter¢ na
strelnici, prfimy zasah do strojov-
ny ji vyradil zcela. Kdyz se zacala
potapét, naridil kapitan Pachner
opustit lod a plavat asi 7 km ke
bfehu do zajeti (francouzské lodé
pro zachranu trosecnikll neudéla-
ly nic). Silné proudy si vybraly svou
dan — ze 312 ¢lent posadky dopla-
valo jen 139. Kolik ze 173 mrtvych
zahynulo v boji, kolik v nitru lodi
a kolik utopenim pfti plavani, neni
znamo. Odhaduje se, Ze v posadce
bylo asi 50 Cecht, ktefi jako stroj-
nici vétsinou zemrteli v podpalubi.
Osud Zenty byl nakonec pomstén —
v Jadranu se plavily i ponorky, kte-
ré torpédovaly nepratelské lodé.
Potopily tak hned nékolik lodi,
vcetné italského ktizniku Giuseppe
Garibaldi, poskozen byl i kfiznik
kousko-uherské ponorkové velite-
le je pocitan Zdenko Hudecek s 11
potopenymi lodémi.

Po zbytek valky se rakousko-
-uherské namornictvo omezilo

TROSECNICI ZE ZENTY SE SNAZ| ZACH
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na obranu svého uzemi a ani po
vstupu Italie do valky necekané
na strané Dohody neztratilo kont-
rolu nad Jaderskym motem, ¢imz
zabranilo vylodéni a invazi na své
pobftezi, a vazalo podstatnou cast
britského lodstva jinak schopného
prepravovat posily z Afriky. V kvét-
nu 1917 na cas preslo do ofenzivy
a vitéznou bitvou v Otrantské uzi-
né na nékolik tydnti prerusilo jeji
blokadu.

Poméry na valecnych lodich byly
tvrdé, pricemz jak se valka prodlu-
zovala, zhorSovaly se i podmin-
ky na lodich — predevsim chybély
potraviny. Posadky se pokousely
vyjednavat s veliteli, ale sahaly az
ke vzpouram. Nejznaméjsi byla ta
v Boce Kotorské 1. unora 1918 na
ktizniku Sankt Georg, ke kterému
se pridalo i dalsich osm velkych
kotvicich lodi a pozdéji i lodénice,
hydroplanova a ponorkova zaklad-
na. Vzboutrené posadky bud jen
vyplenily dlstojnické jidelny, nebo
predkladaly pozadavky na zlepseni
zasobovani ¢i na okamzité ukonce-
ni valky, odzbrojeni a demobilizaci.
Tyto pozadavky ale byly zcela nere-
alné anad moznosti a kompetence
velitele flotily kontradmirala Ale-
xandra Hansy a velitele zakladny
vrchniho zbrojite Gussecka.

RANIT Z POTAPEJICI SE LODI



Vzboutenci také udélali spoustu
taktickych chyb —kupft. velitel floti-
ly byl na vlajkové lodi Sankt Georg

(

zavien a stfezen ve své kajute,
ale nikdo mu nepterusil telefon-
ni spojeni s velitelstvim pfistavu,
nebo vsem némeckym ponorkam
umoznili odplout, aby se vzapéti
mohly vratit a ohrozovaly vzbou-
fené lodé. Velitel zakladny chtél
nechat lodé s vzboufenci rozstti-
let, kontradmiral jej vSak presvéd-
¢il o prospésnosti vyjednavani,
které sam vedl (bodejt, byl na lodi,
kterou by rozsttileli jako prvnil).

Tridenni udalost tak skoncila
odzbrojenim povstalci a popra-
vou Ctyf hlavnich organizatord,
mezi nimi i telegrafniho poddu-
stojnika od hydroplanti Frantiska
Rasche, rodaka z Prerova. Pry pro
ngj tésné pred zatcenim pftiletél
italsky hydroplan, ale Rasch pros-
té uz nechtél valiit za nikoho. Cesi
sami tvofili asi 11 % posadek (pte-
vazné to byli technici a strojni-
ci) a kontradmirdl Hansa o jejich
Ucasti na vzpoure poté prohlasil:
“.. bez Cechtl by vse trvalo jen pdr
hodin. Oni byli nejhorsi Zivel. Byli
témi, kteri dokdzali vzpoure dat
rad a logiku ...”

ZnSTRRSEN VHLUﬂ DKTUBHRSK‘E PEVULUCI.']E
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DESKA ODKAZUJICI NA VZPOURU
V BOCE KOTORSKE

Novym velitelem lodstva se stal
Miklos Horthy, clovék, ktery pozdéji
proslul jako admiral bez mote a re-
gent kralovstvi bez krale, tedy Ma-
darska. V cervnu se pokusil znovu
prorazit blokadu Otrantské uziny,
ale prisel o jednu ze tfi modernich
bitevnich lodi (dreadghnoutt)
S.M.S. Szent Istvdn. Namotnictvo
prestavalo byt bojeschopné a 24.
fijna 1918 je zachvatila dalsi témér
vSeobecna vzpoura.

Cisar Karel I. byl udalostmi do-
nucen k dobrovolné abdikaci a celé
lodstvo predal nové vzniklému Kra-
lovstvi Srbl, Chorvatli a Slovincu
(SHS), pozdéji prejmenovanému na
Jugoslavii. 31. fijna v 16:45 h do-
Slo na vlajkové lodi Viribus Unitis



KAREL I.

(sesterské lodi Szent Istvanu) ke
stazeni rakousko-uherské a vzty-
ceni jihoslovanské vlajky. Jesté
v noci vsak byl Viribus Unitis po-
topen minou umisténou italskou
miniponorkou, kterou jaksi nikdo
neinformoval, Ze valka na Jadranu
a ve Stfedomofi skoncila. Trofejni
lodstvo bylo okamzité zabaveno
Francii, Britanii a Italii a posledni
lod tridy Viribus Unitis Tegetthoff
skoncila ve Francii jako cvicny terc.
Milému Kralovstvi SHS tak zistalo
12 torpédovek, par ficnich clunt
a oCi pro plac.

Na uzemi CR pfipomina namoi-
ni udalosti Velké valky nékolik po-
mnikl a ceské potapécské expedi-
ce k vraku Zenty, ktera je podobné
jako USS Arizona v Pearl Harboru
povazovana za namornicky hrob.

Vezir
P7isté: Prvni ¢s lodé

“Muzstvo zacind naklddat uhli,
proviant, pivo a vse hdzi rychle
na parnik, takie vecer, kdyz jsme
opousteéli pristav, méla celd posdd-
ka tuzasny vzhled. Vsude hromady
uhli, mezi tim sudy piva, sddla,
masa. Pokud se chces nékam do-
stat, musis lézt po téch halddch
jako kominik. Za toho stavu jsme
obédvali i vecereli. Po osmihodi-
nové Sichté polovina muistva sla
spat — znavena, utyrana, zamaza-
na, jako dobytcata lehaji si na zem
tak, jak pravé jsou. Druhd polovina
drzi sluzbu a hdzi uhli do uhelnych
prostor a vse aspon trochu rovnd...
Kdo se vic poti, tomu se kiiZe na
obliceji a krku nadmérné odlupuje
a pak je oblicej 14 dni pIny jakoby
Supin, neZ novd kiiZe starou nahra-
di. Pak tém, kte¥i si Spinavou rukou
snazi z oci vyt¥it uhelny prach, tém
oci rudnou a napuchaji...“

Z nedavno nalezeného deniku
namornika S.M.S. Radetsky Fran-
tiska Kodeta




terminka, tiraz

TERMINKA

27.4.-1.5.2018 - Skare — Se¢

5.—8.5. 2018 — SKoK 2018 — Podébrady

11.-13. 5. 2018 — CLK SEALs — ivodni vikend — Plou¢nice

13. 5. 2018 — Kotorsky zavod — Liberec
. 15. 5. 2018 — Navalis — Praha
182 0. 5. 2018 — KLSVS — vikend na divoké vodé — Roztoky u K¥ivoklatu

27. 5:2018 — Sindibad Race - Orlik
B regata — Brandys nad Labem
 mimoniské padlo — Mimon

-

Al
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elektronicka

KAPITANSKA POSTA

METODICKY A INFORMACNI ZPRAVODAJ HKVS

CisLo 53, DUBEN 2018

Vydava Hlavni kapitanat vodnich skautil pro vnitini potfebu.

Kapitanskou postu dostavaji emailem vsichni registrovani kapitani oddilG vodnich skautl, krajsti kapitani a cinov-

Do tohoto cisla prispéli: Viadimir Cvrcek — Vezir, Jan Fischer — Hvézdat, Jana Karaova — Kulda, Jan Mrkos — Hondzik, Frantisek Pospisil
— Postak, David Svoboda — Cednik, Jan Vavra — Dzin, Alena Vrskova — Alca.

Fotografie uvnitf ¢isla: Martin Cerny, Jana Karaova — Kulda, Pavel Nesvadba, Jan Vavra — Dzin, Vaclav Zedinek, Vit Zyka — Kvitek, archiv
9. a 2. oddilu VS sttediska Goliath Pfibyslay, archiv 4. ptistavu Praha, archiv Pfistavu RETRA Brandys.

Foto na titulni strané: Martin Cerny

Redakéni rada: ¢lenové Hlavniho kapitanatu vodnich skautti
Korektury: David Svoboda — Cednik « Sazba: Veronika Hrozinkova

KAPITANSKA POSTA
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FLOTILA LIBERE

7. pristav vodnich skautu

poradatel:
termin:

harmonogram:
podle poctu startujicich posadek
muze dojit k posunu vyhlaseni vysledki

misto:

technické zajisténi:
vrchni rozhoddi:
tajemnik zavodu:

druh zavodu:

piihlasky:

startovné:

stravovani:
ubytovani:

bezpecnost posadek:

povinna vybava posadek:

ceny:

popis zavodu:

discipliny zavodu*:

36. rocnik p)

porada

7. pfistav vodnich skautt FLOTILA LIBEREC
Nedéle 13. kvétna 2018 (Casové od 8:00 do cca 15:00)

8:00 - piihlasky, revize piihlasek, vydej startovnich ¢isel
9:00 - slavnostni nastup

9:15 - porada kormidelnikil - vysvétleni trati

9:30 - start zavodil

12:00 - ukonceni pInéni disciplin mimo trat zavodu na vodé
13:30 - vyhlaseni vysledkl

Liberec, pfehrada na Harcovském potoce, u klubovny Flotily

a 9. rocnik
zavodu viéat jako

g

Flotila Liberec
Smudla - Ing. Pavel Langr (kapitan p¥istavu)
Vezir - Mgr. Vladimir Cvrcek

vefejny pro skautské a dalsi mladeznické organizace na zajisténych zavodnich pramicich P650
a pramicich vodnich skautti P550

elektronicky do 11. kvétna 23:59

(pfesné informace najdete od 2. 4. 2018 na http://www.flotila-liberec.cz/2018/kotorak)
nebo poté ptihlasky na misté v den zavodu 8:00 - 8:40

clenové Junaka: 150,- K¢/posadka

ostatni 200,- K¢/posadka

z vlastnich zasob; mensi obcerstveni formou susenky a piti v cili

piipadné pozadavky na ubytovani budeme fesit osobné
kontaktujte nas emailem flotila.liberec@gmail.com

startuji 5 clenné, kazdy bude mit vlastni padlo, plovaci vestu patiicné kvality
s minimalni nosnosti 6kg — polystyrénové a nafukovaci vesty nebudou do zavodu pfipusteny,
plavidla zajistuje potadatel
hodinky
- je velmi dtlilezité, aby posadka dorazila véas na pInéni disciplin, které budou mit harmonogram
buzola - pro kategorie skauttl, skautek, rovertl, rangers a open
nejlepsi posadky kazdé kategorie obdrzi drobné ceny
kazda posadka obdrzi diplom s umisténim
kazdy ucastnik pamétnilist
prerusovana plavba na pramici k jednotlivym disciplinam, discipliny mimo zavod na vodé
na vodé startuje vzdy nékolik posadek soucasné - typicky 2 nebo 3 (v zavislosti na poctu piihlasenych)

délka traté béhem hlavniho zavoduje 2,9 km
nejmladsi kategorie 1,8 km, kormidelnik u této kategorie nepadluje

hod hazeckou

stfelba ze vzduchovek

v poloviné trasy vyména stran padlujici posadky
béh terénem

prace s mapou nebo orientacni béh

disciplina s prekvapenim

*zména disciplin vyhrazena, uptesnéni probéhne na brifinku kormidelnikil po slavnostnim nastupu

E-mail: flotila.liberec@gmail.com

'Inmnn Ourvr I iwy

an

Ahvw & VAUWILAL ZIUAV Vv -

www.flotila-liberec.cz





